
⽒ 名   幸坂 英明 (Kohsaka Hideaki)  
所 属   薬学部 薬学科  
職 種   教授  
⽣年⽉⽇  1960 年⽣  
[履 歴]  
[学 歴]  
1984 年３⽉ 東⽇本学園⼤学（現在；北海道医療⼤学）薬学部衛⽣薬学科卒業  
[学 位]  
なし  
[職 歴]  
1984 年 12 ⽉ 医薬品総合卸⽯館商事株式会社本社商品部、⼤町⼩売部 管理薬剤師  
1985 年 4 ⽉  同上 ⻘森営業所 管理薬剤師  
1986 年 8 ⽉  蟹⽥町国⺠健康保険蟹⽥病院 薬局勤務  
（現在；外ヶ浜町国⺠健康保険外ヶ浜中央病院 薬局）  
1992 年 4 ⽉  同上 主任薬剤師  
（任命）⿇薬管理者、医療安全対策委員会委員、感染対策委員会委員  
1999 年 4 ⽉  （兼務）医薬情報管理室室⻑（〜2013 年）  
2005 年 4 ⽉  （兼務）地域医療⽀援部部⻑（〜2011 年）  
2006 年 4 ⽉  （任命）医薬品安全管理委員会 医薬品安全管理者  
2008 年 4 ⽉  （兼務）研修委員会委員⻑、在宅訪問薬剤管理指導薬剤師  
2018 年 4 ⽉  同上 薬局⻑  
2020 年 4 ⽉  ⻘森⼤学薬学部教授（現在に⾄る）  
[受 賞]  
2021 年 4 ⽉  ⽇本病院薬剤師会功労賞  
2021 年 11 ⽉ 令和 3 年度⻘森県学校保健及び学校安全表彰  
[所属学会]  
⽇本病院薬剤師会、  
[資格]  
薬剤師、衛⽣検査技師、特定化学物質等作業主任者、介護⽀援専⾨員 、⾚⼗字救急法指導
員 
[薬剤師関連 役職歴]  
⽇本病院薬剤師会療養病床委員会委員（2012−2014、2018−2019）  
東北病院薬剤師会理事（2014−2017）、中⼩病院等連携委員会（委員⻑）（2011−2019）  
⻘森県病院薬剤師会理事（2006−2011、2018−2019）  
同上 副会⻑（2012−2017）  
同上 療養病床委員会（委員⻑）（2007−2013）、委員（2014−2017）  



同上 中⼩病院委員会委員（2000−2011、2016−2017）、（委員⻑）（2012−2015）  
同上 中⼩病院等委員会（委員⻑）（2018−2019）  
同上 教育研修委員会（副委員⻑）（2014−2015）  
同上 広報情報委員会委員（2014−2017）  
同上 教育研修委員会（委員⻑）（2016−2017）  
（社）⻘森県薬剤師会病診薬剤部会理事（2006−2015）  
全国⾃治体病院協議会⻘森県⽀部薬剤部会理事（2000−2019）  
東⻘クリニカルファーマシーカンファランス（発起⼈・世話⼈）（1998−現在に⾄る）  
東津軽郡医療従事者研修会（発起⼈・世話⼈）（2009−2017）  
学校薬剤師  
外ヶ浜町⽴蟹⽥⼩学校（1989−2019）  
同上    蟹⽥中学校（1989−2019）  
同上    三厩⼩学校（2011−2019）  
同上    三厩中学校（2011−2019）  
同上    旧 平舘⼩学校（2005−2018）  
同上    旧 平舘中学校（2005−2018）  
旧 蟹⽥町⽴⼩国⼩学校（1989−1998）  
同上       
⼤⼭⼩学校（1989−1998）  
蓬⽥村⽴蓬⽥⼩学校（2013−2018、2020−現在に⾄る）  
同上   蓬⽥中学校（2013−2018、2020−現在に⾄る）  
[学外役職] 
東北地⽅社会保険医療協議会⻘森部会委員（2020 年 10 ⽉―現在に⾄る） 
[教育活動]  
[担当科⽬]  
薬学臨床Ⅱ、セルフメディケーション、実務実習事前学習、薬学特論Ⅷ、薬学特論Ⅵ、  
薬局実務実習、病院実務実習、 処⽅解析・症例検討Ⅱ、ポスト実務実習、 
[卒業研究指導]  
呼吸器疾患患者の吸⼊療法における吸⼊剤デバイスの選択⽅法や吸⼊流速の測定をテ  
ーマとし、将来薬剤師として医療現場で役⽴てられるように、研究室配属学⽣の特別実  
習を指導  
[ゼミ指導]  
担任：１年⽣１名、2 年⽣ 2 名、3 年⽣１名  
研究室配属：４年⽣ 1 名、5 年⽣ 2 名、６年⽣２名  
[教育指導に関する特記事項]  
１、薬剤師国家試験合格のための相談等の精神⾯⽀援  



２、地域医療貢献活動への積極的参加を通し、地域の医療・福祉・介護・チーム医療など  
について学び、考え、⾏動できるようにサポート  
３、医療コミュニケーション能⼒をアップさせるような取り組みを実施  
４、ゼミ独⾃の試験を実施し、問題解読に役⽴たせる取り組みを実施  
[研究活動]  
[研究テーマ]  
１、 吸⼊剤デバイスに関する調査と吸⼊デバイス選択⽅法の研究  
[著書、論⽂、総説]  
医療提供を⽬的とした介護保険施設版「医薬品の安全使⽤のための業務⼿順書」作成マ  
ニュアル・研修カリキュラム（共著）            
（⼀社）⽇本病院薬剤師会 2019 年 3 ⽉  
[学会発表]  
・医薬品安全管理「⼩病院における⼊院患者持参薬の再利⽤可否のフローチャート」   
平成 24 年度全国⾃治体病院学会薬剤分科会 2012 年（⻘森）  
・「介護⽼⼈保健施設での薬剤師の役割」  
第 23回⽇本医療薬学学会シンポジウム 2013 年 9 ⽉（仙台）  
・病院薬剤師のチーム医療「外来患者の吸⼊療法への関わり〜吸⼊流速確認〜」   
⽇本病院薬剤師会東北ブロック第 6回学術⼤会シンポジウム 2016 年 5 ⽉（郡⼭）  
[公開講座、講演、セミナー]  
・「東津軽郡の病院におけるジェネリック医薬品〜医薬品採⽤の現状と展望〜」  
第 18回東⻘クリニカルファーマシーカンファランス 2006 年 11 ⽉（⻘森）  
・「錠剤分包機内部の時間別温度・湿度の変化と薬効に関する影響」  
平成 18 年度⻘森県病院薬剤師会会員研究発表会 2006 年 11 ⽉（⻘森）  
・「持参薬による患者情報収集と提供〜持参薬管理表の有⽤性〜」  
第 23回東⻘クリニカルファーマシーカンファランス 2009 年 7 ⽉（⻘森）  
・「当院における持参薬管理表の依頼件数⽐較」  
平成 21 年度⻘森県病院薬剤師会会員研究発表会 2009 年 11 ⽉（⻘森）  
・「当院における持参薬管理表の依頼件数⽐較Vol.2と依頼内容検討」  
平成 22 年度⻘森県病院薬剤師会会員研究発表会 2010 年 11 ⽉（⻘森）  
・「病棟薬剤業務加算点数取得に向けて〜⼩病院における病棟薬剤業務の実際〜」  
⻘森県病院薬剤師セミナー2012 年 9 ⽉（⻘森）  
・「⼊院時持参薬取扱規則の有⽤性について」  
平成 24 年度⻘森県病院薬剤師会会員研究発表会 2012 年 11 ⽉（⻘森）  
・「当院での外来患者の吸⼊確認指導〜病院薬剤師の吸⼊療法への関わり〜」  
北東北 COPDトータルマネジメント講演会 2014 年 10 ⽉（盛岡）  
・「中⼩病院における薬剤師外来の試み〜外来患者の吸⼊確認・指導〜」  



五所川原地区病院薬剤師研修会 2014 年 9 ⽉（五所川原）  
・「中⼩病院の今後の⽅向性と取り組み（外来患者の吸⼊・⾃⼰注射等の確認・指導）」   
第 15回⻘森県臨床薬学研修会 2014 年 7 ⽉（⻘森）  
・「中⼩病院における薬剤師外来〜吸⼊確認・指導と経腸栄養剤相談指導〜」  
秋⽥県病院薬剤師研修会 2014 年 11 ⽉（秋⽥）  
・「薬剤師外来における吸⼊確認・指導時のアンケート（調査結果に基づく考察）」   
平成 26 年度⻘森県病院薬剤師会会員研究発表会 2014 年 11 ⽉（⻘森）  
・「病院薬剤師だからできる薬剤師外来での吸⼊療法への関わり〜In Check Meter を⽤ 
い ての吸⼊流速確認〜」    
第 30回⻘森県病院薬剤師会中⼩病院委員会研修会 2015 年 4 ⽉（⻘森）  
・「病院薬剤師のチーム医療〜外来患者の吸⼊療法への関わり（In Check Meter を⽤い 
ての吸⼊流速確認）」                 
⻘森 COPD学術講演会 2015 年 6 ⽉（⻘森）  
・「発⽣事例から学ぶ疥癬の現状と治療」  
第 36回東⻘クリニカルファーマシーカンファランス 2015 年 11 ⽉（⻘森）  
・「病院薬剤師のチーム医療〜外来患者の吸⼊療法への関わり（In Check Meterを⽤い  
ての吸⼊流速確認）」    第 3回呼吸器 Expert Meeting in ⼋⼾ 2015 年 12 ⽉（⼋⼾）  
・「病院薬剤師のチーム医療〜外来患者の吸⼊療法への関わり（In Check Meter を⽤い 
ての吸⼊流速確認）」              
能代⼭本呼吸器疾患講演会 2016 年 10 ⽉（能代）  
[医学薬学誌投稿・寄稿等]  
・「薬局の外で活躍しよう」        
⻘森県病院薬剤師会医薬情報誌NO.7(4)2000 年 11 ⽉  
・「薬剤管理指導業務マニュアル作成」   
全国⾃治体病院協議会⻘森⽀部薬剤部会研究論⽂ 2000 年 11 ⽉  
・【医療を考える】「中⼩病院薬剤師、頑張れ！」週刊「薬事新報」NO.2349  2004 年 12 ⽉  
・【⼈と⼈】中⼩病院薬剤師の団結              
週刊「薬事新報」NO.2732  2012 年 5 ⽉  
・「これからの病棟業務はいかにあるべきか〜⾃らの業務を常に⾒直し、病棟での薬剤適正  
使⽤に貢献〜」      
⽥辺三菱製薬「Pharma Scope」特別号⻘森県版 2012.8 ⽉  
・「⼩病院・療養病床・診療所における薬剤師の未来」〜薬剤師⽇誌を付ける」から始まる
新 たな戦略〜                            
⻘森県薬剤師研修会 2012 年 12 ⽉  
・【ＴＯＰＩＣＳ】「レストレスレッグス症候群へのロチゴチン経⽪吸収型貼付剤に期待！」  
⽉刊「薬局」Ｖｏｌ．64 ＮＯ.3 2013 年  



・「⽇本病院薬剤師会東北ブロック第３回学術⼤会 in 秋⽥」に参加して  
⻘森県病院薬剤師会会報誌 2013 年  
・【医療を考える】「吸⼊指導教室の重要性」       
週刊「薬事新報」NO.2830 2014 年 3 ⽉  
・【薬剤師外来〜期待される新しい業務（15）〜】 週刊「薬事新報」NO.2916 2015 年 11
⽉  
・「はばたけ！燃えろ！⻘森県病薬！」       
週刊「薬事新報」NO.2943 2016 年 5 ⽉  
・【拝⾒！隣の薬剤部】               
杏林製薬「ＡｐｏＴａｌｋ」 NO.61  2018 年 10 ⽉  
・「令和元年年末 物思いに耽る ２０１９年を振り返って」 週刊「薬事新報」2019 年 12 ⽉  
[地域イベント等での講話]  
・［上⼿なくすりとのつきあい⽅」       
外ヶ浜町健康まつり特別講 2002 年 10 ⽉（外ヶ浜）  
・薬効勉強会「睡眠導⼊剤」    外ヶ浜町地域医療連携会議研修会 2008 年 2 ⽉（外ヶ浜）  
・薬効勉強会「下剤」        
外ヶ浜町地域医療連携会議研修会 2008 年 5 ⽉（外ヶ浜）  
・「くすりの正しい飲み⽅（壮年期のための健康増進事業）」  
外ヶ浜町健康まつり特別講話 2012 年 2 ⽉（外ヶ浜）  
・「当院での外来患者の吸⼊確認・指導〜病院薬剤師の吸⼊療法への関わり〜」   
ノバルティスファーマ（株）社内研修会 2014 年 10 ⽉（⻘森）  
・病院薬剤師のチーム医療「外来患者の吸⼊療法への関わり（In Ｃheck Meter）を⽤いて  
の吸⼊流速確認」            
杏林製薬⻘森営業所社内研修会 2015 年 8 ⽉（⻘森）  
・「病院・介護施設の医薬品安全管理」   
平成 28 年度外ヶ浜中央病院医薬品安全管理委員会研修会 2016 年 6 ⽉（外ヶ浜）  
・「介護医療院とくすり」   
令和元年度外ヶ浜中央病院医薬品安全管理委員会研修会 2019 年 8 ⽉（外ヶ浜）  
[学校関係講話]  
・「ダメ！ゼッタイ断る勇気！薬物乱⽤防⽌教室」    外ヶ浜町⽴平舘中学校 2006 年 7 ⽉  
・「タバコって本当はどんなもの？喫煙防⽌教育講話」外ヶ浜町⽴平舘⼩学校 2007 年 10 ⽉  
・「タバコって本当はどんなもの？喫煙防⽌教育講話」外ヶ浜町⽴平舘⼩学校 2011 年 9 ⽉  
・「ダメ！ゼッタイ断る勇気！薬物乱⽤防⽌教室」 外ヶ浜町⽴三厩中学校 2012 年 10 ⽉  
・「ダメ！ゼッタイ断る勇気！薬物乱⽤防⽌教室」    外ヶ浜町⽴蟹⽥中学校 2012 年 7 ⽉  
・「ダメ！ゼッタイ断る勇気！薬物乱⽤防⽌教室」   外ヶ浜町⽴平舘中学校 2012 年 7 ⽉  
・「タバコって本当はどんなもの？喫煙防⽌教育講話・最後にアルコールと違法薬物のお話  



しも」                          
外ヶ浜町⽴平舘⼩学校 2013 年 9 ⽉  
・「タバコって本当はどんなもの？喫煙防⽌教育講話・最後にアルコールと違法薬物のお話  
しも」                           
蓬⽥村⽴蓬⽥⼩学校 2015 年 2 ⽉  
・「タバコって本当はどんなもの？喫煙防⽌教育講話・最後にアルコールと違法薬物のお話  
しも」                         
外ヶ浜町⽴三厩⼩学校 2015 年 12 ⽉  
・「ダメ！ゼッタイ断る勇気！薬物乱⽤防⽌教室」  外ヶ浜町⽴平舘中学校 2015 年 7 ⽉  
・「ダメ！ゼッタイ断る勇気！薬物乱⽤防⽌教室」   蓬⽥村⽴蓬⽥⼩学校  2016 年 2 ⽉  
・「ダメ！ゼッタイ断る勇気！薬物乱⽤防⽌教室」 外ヶ浜町⽴平舘中学校 2016 年 7 ⽉  
・「ダメ！ゼッタイ断る勇気！薬物乱⽤防⽌教室」 外ヶ浜町⽴三厩⼩学校 2017 年 11 ⽉  
・「ダメ！ゼッタイ断る勇気！薬物乱⽤防⽌教室」 外ヶ浜町⽴三厩⼩学校 2020 年 2 ⽉  
・「飲酒〜アルコールと⼈体〜 薬物乱⽤防⽌教室」 蓬⽥村⽴蓬⽥中学校 2020 年 10 ⽉  
東北町⽴東北中学校 2023 年 9 ⽉ 
・「ダメ！ゼッタイ断る勇気！薬物乱⽤防⽌教室」 
[学内各種委員]  
実務実習・事前学習実施委員会委員⻑  
（主担当；実務実習マッチング、⽩⾐授与式等） 
指導薬剤師養成ワークショップ委員会副委員⻑  
教務委員会委員 
OSCE運営委員会委員  
薬学部⾃⼰点検委員会委員  
就職委員会委員  
 


